
Föreläsning  
Alla medlemmar är varmt välkomna på föreläsning  
den 26 Maj klockan 19.00 på Skövde bk. 
Föreläsare är Annica Larsson och ämnet är  
Aktivering av hund! 
Nedan kommer presentation av Annica. 
 Varmt Välkomna !!! 
Utb.sekt/ Annelie 
________________________________________ 

 OBS! 
Eftersom Annica visar några övningar med sin egen hund, vill hon inte att det är med andra 
hundar inne på föreläsningen, detta för att hon skall kunna visa övningarna med så bra resultat 
som möjligt. 

________________________________________ 

Jag heter Annika Larsson och arbetar som instruktör och hundpsykolog. Hästar 
och hundar har funnits i mitt liv sedan jag var barn, och det har varit mitt 
största intresse. Jag har arbetat 20 år som undersköterska, men sedan flera år 
tillbaka har hundarna tagit större och större del av mitt liv och detta har lett 
till att jag idag enbart arbetar med hund. 
Jag har gått mina utbildningar på Hundens Hus i Göteborg och Stockholm.  
Min ”flock” består av min man, våra två tonårsdöttrar, två hästar, en katt och  
så familjens två hundar dalmatinerhanen Caesar, 9 år och drevertiken Grynet 
som är 9 månader i maj.   

Aktivering 
 

- Jag och hunden har varit ute och gått två timmar, men han är lika vild när 
jag kommer hem… 

 
Varför är det bra att aktivera sin hund? Vad innebär ”hjärngymping”?  
Vad behöver en hund för stimulering för att må bra?  
 
Detta är lite om vad mitt föredrag om aktivering ska handla om. Vi kommer också att ”nosa på” 
hur vargen har det i sitt dagliga liv. Du får tips på olika övningar som du kan göra tillsammans 
med din hund. 
 


